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Conferencia sobre el Manejo del Estrés Laboral en
Odontologia: Apertura del Programa de Capacitacion
Regional

El Dr. Mario Bournigal, director nacional de Odontologia del SNS, junto a la Dra. Elsa Camacho,
coordinadora regional de los servicios odontolégicos del SRS Cibao Sur, encabezaron la
conferencia “Manejo del Estrés Laboral (Sindrome de Burnout)”, organizada en conjunto con
el Departamento de Capacitacion del SNSy la Escuela de Odontologia de UCATECI.

Esta actividad marca el inicio del programa de capacitacion para el personal odontolégico de
la regién Cibao Sur, con el objetivo de dotar a los profesionales de herramientas para
identificar y gestionar las consecuencias del estrés laboral y las eventualidades médicas
asociadas.

Durante sus palabras, la Dra. Elsa Camacho reafirmé su compromiso con el bienestar del
personal de salud, subrayando la importancia de contar con equipos capacitados, disponibles
y emocionalmente sanos para ofrecer servicios odontologicos de calidad.

La conferencia tuvo lugar en el Auditorio Juan Pablo Il de UCATECI, y cont6 con la
participacion de importantes autoridades:

Dr. Rafael Saint-Hilaire, director de la Escuela de Odontologia de UCATECI

Juan Cid, encargado del Departamento de Capacitaciones del SNS

Dra. Silvia Latur, encargada del programa Comunidad Libre de Caries del SNS
Lic. Niurka Eduardo, gerente de Recursos Humanos del SRS Cibao Sur

Lic. Consuelo Garcia, coordinadora regional de Salud Mental del SRS Cibao Sur

También asistieron coordinadores provinciales y supervisores de odontologia de las
provincias La Vega, Sanchez Ramirez y Monsefior Nouel, incluyendo:

Dr. Richard Caceres - Supervisor Regional de Odontologia

Dr. Jhonny Nufiez - Coordinador Provincial Area |, La Vega

Dra. Yisel Guerrero - Coordinadora Provincial Area Il, Sdnchez Ramirez
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Dra. Maria Altagracia Nufiez - Coordinadora Provincial Area Ill, Monsefior Nouel
Dra. Dulce Maria Sanchez - Supervisora Regional de Odontologia

La conferencia abord6 temas clave como la sobrecarga de trabajo, presion laboral, falta de
control y los rasgos perfeccionistas que pueden desencadenar el sindrome del trabajador

qguemado (burnout).

04 junio, 2025
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SRS Cibao Sur incorpora a la Dra. Bianely Fajardo Espino al Centro
Clinico y Diagnéstico Fantino

|

..

El Servicio Regional de Salud (SRS) Cibao Sur anuncio6 hoy la incorporacion de
la Dra. Bianely Fajardo Espino como nueva especialista en Medicina Familiar y
Comunitaria del Centro Clinico y Diagnéstico (CCDX) Fantino. Su designacion, efectiva a
partir del 1.° de junio de 2025, responde al esfuerzo institucional por ampliar los servicios de
atencion primaria y elevar los estandares de calidad asistencial.
“La llegada de la Dra. Fajardo fortalece nuestra mision de acercar una atencion integral y
humanizada a cada familia de la provincia”, declaré la Dra. Ayadelky Robles, directora del
SRS Cibao Sur. “Agradecemos al Dr. Mario Lama, director ejecutivo del Servicio Nacional de
Salud, por atender nuestra solicitud y viabilizar este nombramiento que impactara
positivamente a nuestra poblacion”.
Por su parte, el Dr. Leofrandy Ventura, administrador del CCDX Fantino, destacé que
“contar con un recurso de la talla de la Dra. Fajardo es un paso crucial para continuar
expandiendo nuestros servicios preventivos y de promocion de la salud; agradecemos la
gestion incansable de la direccion regional para hacer esto posible”.
Perfil profesional
La Dra. Bianely Fajardo Espino es médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria,
con experiencia en la atencion de pacientes de todas las edades, el disefio de estrategias de
promocién de la salud y la implementacion de programas de prevencion de enfermedades
cronicas. Su enfoque combina la vision clinica con la orientacion comunitaria, garantizando
un abordaje integral y centrado en la persona.
Horario y servicios

e Lugar: Centro Clinico y Diagndstico Fantino, provincia Sanchez Ramirez

e Horario de atencidn: Lunes a viernes,de8a.m.a4p. m.
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e Servicios principales: consultas de medicina familiar, control de enfermedades
cronicas, talleres de educacion sanitaria y actividades de promocién de estilos de

vida saludables.
Con esta incorporacion, el SRS Cibao Sur reafirma su compromiso de fortalecer la red de
servicios de primer nivel y seguir brindando atencion oportuna, eficiente y de calidad para

toda la comunidad.

04 junio, 2025

Reconocen al personal de la Gerencia de Area 3
(Bonao) por su compromiso y entrega
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Reconocen al personal de la Gerencia de Area 3
(Bonao) por su compromiso y entrega

La Regional de Salud Cibao Sur entregé certificados de reconocimiento al equipo de trabajo
de la Gerencia de Area 3, destacando la labor y el compromiso demostrado en el
fortalecimiento de los servicios de salud en la region.

Durante el acto se reconocié a cinco colaboradores por su ardua labor y dedicacién constante:
Linne Elibeth Luciano Aquino, Diamela Santos Luis, Martha Margarita Mena, Alexandra
Capelldn y Danny Berroa de Cepeda. Estas personas han sido clave en la planificacion,
coordinacion y ejecucion de acciones que garantizan una atencion mas oportuna y
humanizada en los centros de primer nivel y hospitales de su zona.

El reconocimiento forma parte de las acciones impulsadas por la direccion regional para
promover una cultura organizacional basada en la excelencia, el compromiso institucional y

la mejora continua.

La Regional de Salud Cibao Sur reafirma su agradecimiento a cada colaborador que, con
pasiéon y responsabilidad, aporta al bienestar de la poblacién.

09 junio, 2025
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SRS Cibao Sur fortalece servicios quirurgicos en los
hospitales Morillo King y Jarabacoa con inversion
superior al millén de pesos

La Vega. — En un esfuerzo continuo por fortalecer la capacidad resolutiva de los centros de salud de la
region, el Servicio Regional de Salud Cibao Sur (SRS Cibao Sur) realizd la entrega de bandejas
especializadas de instrumentos quirtrgicos a los hospitales Dr. Luis Morillo King de La Vega y Sra.
Octavia Gautier de Vidal de Jarabacoa, con una inversion total que supera un millén dos mil
ochocientos cuatro pesos dominicanos (RD$1,002,804.00).
Esta inversiéon contempla la adquisicion de:

e Una bandeja de instrumentos quirurgicos para cirugia vascular, entregada al Hospital Morillo

King, en respuesta a la solicitud del centro para habilitar el servicio de cirugia vascular.
e Dos bandejas quirurgicas para ortopedia, una para intervenciones de miembros superiores y
otra para miembros inferiores, destinadas al hospital de Jarabacoa.

La entrega fue realizada por la directora regional, Dra. Ayadelky Robles, junto a la administradora del
SRS Cibao Sur, Lcda. Maria Cristina Moronta, acompaiiadas por las doctoras Socorro
Pimentel, Arielina Félix y Madelin Minaya, en un acto donde también participaron autoridades de
ambos centros hospitalarios.
En representacion del Hospital Morillo King recibieron la Dra. Haide Paulino, directora del centro,
junto al Dr. Kelvin Capellan y la administradora Lcda. Leonarda Acevedo. Por su parte, la cirujana
vascular Dra. Magdarlyn De Ledn agradecid la entrega y destacé la importancia de contar con los
insumos necesarios para ofrecer atencién oportuna a los pacientes.
Con esta entrega, el SRS Cibao Sur reafirma su compromiso con el fortalecimiento del sistema publico
de salud, invirtiendo en equipamiento que permita ampliar y mejorar los servicios médicos
disponibles para la poblacidn.

16 junio, 2025
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Hospital Sra. Octavia Gautier de Vidal fortalece
servicios con 90 nuevos colaboradores

La Vega.- El Hospital Sra. Octavia Gautier de Vidal, en Jarabacoa, recibi6é 90 nuevos
colaboradores que se integran al equipo de salud, con el objetivo de brindar servicios mas
especializados, oportunos, eficientes y humanizados a toda la poblacion del municipio.
Esta integracion incluye personal altamente capacitado como enfermeras, bioanalistas,
intensivistas, ortopeda, cirujano, anestesiologos, médicos internistas, patéloga, radidloga,
sonografistas, ginecéloga, emergenciélogos y médicos generales, ademas, personal de
apoyo fundamental como digitadores, auxiliares de farmacia, personal administrativo,
conserjes, cocineras, lavanderia, mensajero, camilleros, chofer y analista de calidad, entre
otros perfiles clave para el buen funcionamiento del centro.

Con esta integracion de personal, se hizo efectiva la apertura del servicio de sonografia,
también inici6 el funcionamiento de la Unidad de Cuidados Intensivos de adulto (UCl) y el
area de patologia, marcando un hito en la atencion médica especializada.

La directora del Servicio Regional de Salud Cibao Sur, Ayadelky Robles, recibié al nuevo
personal e impartié la induccion institucional correspondiente. Durante su intervencion,
agradeci6 al presidente de la Republica, Luis Abinader, por responder de forma rapida a las
necesidades del centro y al director ejecutivo del Servicio Nacional de Salud (SNS), Mario
Lama, por su constante compromiso con el fortalecimiento de la Red Publica de Salud.

La directora del hospital, Luisanna Duran, agradecié también el respaldo recibido por parte
de las autoridades y reconocio6 la paciencia de la comunidad, afirmando que “hoy inicia una
nueva etapa para Jarabacoa, con mas servicios, mas personal y mas compromiso. Habra un
antes y un después”.

El significativo avance es parte de las acciones para fortalecer los centros de salud en zonas
estratégicas y continuar elevando los estandares de calidad en la atencién.

17 junio, 2025
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Dra. Anly Gisselle Pérez Pérez se integra al equipo del
SRS Cibao Sur como Médico de Salud Ocupacional

La Vega. - Con el firme proposito de seguir fortaleciendo la calidad de los servicios y el
bienestar del personal de salud, el Servicio Regional de Salud Cibao Sur da la bienvenida a la
doctora Anly Gisselle Pérez Pérez, quien se integra como Médico de Salud Ocupacional,
aportando su vasta experiencia y formacion especializada en el area.

La doctora Pérez es médico con especialidad en salud ocupacional, ademas de ser nutriéloga
clinicay master en obesologia y dietética. Cuenta con una sélida trayectoria profesional que
incluye posiciones de liderazgo en importantes instituciones como Medtronic y CASADIG, asi
como experiencia directa en el Servicio Nacional de Salud en el Hospital Municipal de
Cevicos. Ha desarrollado programas de vigilancia médica, prevencién de riesgos laboralesy
bienestar integral del personal, elementos clave para mejorar el clima laboral y la eficiencia
de los servicios de salud, ademas brindo servicios en Otometrics Dominicana.

La directora regional, Dra. Ayadelky Robles, expreso su satisfaccion por esta incorporacion:

“La llegada de la doctora Anly Pérez fortalece nuestro compromiso con la salud y seguridad
de nuestro personal. Agradecemos al Servicio Nacional de Salud y a su director ejecutivo, el
Dr. Mario Lama, por atender una vez mas a nuestras solicitudes y respaldar este importante
paso”.

También la Licda. Niurka Eduardo, encargada de Recursos Humanos, ofrecié palabras de
bienvenida, destacando que esta integracidén representa un avance significativo en la

estrategia regional de promocion de la salud laboral y prevencién de riesgos.

Entre las funciones esenciales que asumira la doctora Pérez se encuentran: ejecutar
programas de promocion y prevencion en salud del SRS, realizar levantamientos de riesgos
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junto a la sede central, evaluar al personal pasivo por enfermedad comun, reportar
accidentes laborales a IDOPPRIL y ejecutar las acciones del plan operativo anual.

18 de junio, 2025
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SRS Cibao Sur impulsa transformacion en la atencion a
adolescentes con seminario regional en La Vega

La Vega, R.D. - En un esfuerzo conjunto por mejorar los servicios diferenciados dirigidos a la
poblacion adolescente, el Servicio Regional de Salud Cibao Sur, bajo el liderazgo de su
directora, la Dra. Ayadelky Robles, celebro el seminario “Mas que Atencidn:
Transformando la Salud de las Personas Adolescentes”, este miércoles 25 de junio, en el
Templo de la Fama del Deportista Vegano.

La actividad fue organizada por la Dra. Madeline Minaya, gestora de salud para adolescentes
del SRS Cibao Sury anfitriona del evento, quien coordind exitosamente una jornada
educativa e inspiradora con la participacion de actores clave del ambito sanitario y educativo
nacional y regional.

La jornada inici6é con palabras de bienvenida de la Dra. Ayadelky Robles, reafirmando el
compromiso institucional con la juventud y su bienestar integral. Posteriormente, la Dra. Luz
Fermin, encargada nacional de adolescentes del Departamento Materno Infantil del SNS,
ofreci6 palabras de motivacion, seguidas de ponencias especializadas impartidas por la Dra.
Ménica Borile y el Dr. Deseado Guzman, los temas abordados incluyeron: Adolescencia en la
consulta, Trastornos psiquiatricos en adolescentes, Violencia sexual: victimas y victimarios y
Ansiedad en la adolescencia.

El evento conto con la gentil presencia de la Dra. Luisa Medrano, supervisora nacional de
adolescentes del SNS, sefiora Luisa de La Mota, Gobernadora Provincial y la Dra. Arielina
Félix, gestora infantil del SRS Cibao Sur. Ademas, participaron las regionales de salud Cibao
Norte y Cibao Nordeste, asi como representantes de las unidades de atencion diferenciada
para adolescentes.

Del ambito educativo, se integraron el Lic. Federico Pérez, en representacion de la Regional
de Educacién, y el director del Distrito Educativo 06-05, Francisco Mercedes. Por parte de la
Direccién Provincial de Salud (DPS) de La Vega, asistio la Licda. Alexandra Galvan en
representacion del Dr. Maireni Pérez.
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Con esta jornada, el SRS Cibao Sur da un paso firme en la construccién de servicios de salud
mas humanos, accesibles y adaptados a las realidades de nuestros y nuestras adolescentes.

26 de junio, 2025
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