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Reunión con Project HOPE para reducir embarazos en 

adolescentes y fortalecer la educación sexual y 

reproductiva en la región 

    

 
En una reunión clave celebrada en el despacho de la Dra. Ayadelky Robles, directora del 

Servicio Regional de Salud Cibao Central, se discutieron nuevas propuestas de Project HOPE 

enfocadas en la disminución de embarazos en adolescentes y la promoción de la educación 

en salud sexual y reproductiva. Este proyecto, financiado por The Elsa and Peter Soderberg 

Charitable Foundation, busca impulsar cambios significativos en el bienestar de la población 

juvenil y materna en la región. 

 

En el encuentro participaron miembros clave del equipo de la Dra. Robles, incluyendo la 

administración, gestoras infantiles, el gerente del área de La Vega y el departamento de 

enfermería, lo que demuestra el compromiso de nuestra institución con esta causa. 

 

Project HOPE, representado por Adriana Wanderlinder, Gerente de Programas, y la Dra. 

Luisa Almonte, Coordinadora de Proyectos, presentó su plan estratégico. Además de las 

iniciativas para reducir embarazos en adolescentes, se anunció la implementación de un 

Diplomado de Enfermería en colaboración con la UASD. Este diplomado tiene como objetivo 

fortalecer la atención materna, infantil y reproductiva, y estará dirigido específicamente a las 

enfermeras del primer nivel de atención, quienes juegan un rol crucial en el sistema de 

salud. 

 

La Dra. Ayadelky Robles expresó su satisfacción con las propuestas presentadas y afirmó: 

“La salud de nuestras adolescentes y madres es una prioridad para el sistema de salud 



                                                                                                                                                     

regional. Estas nuevas iniciativas no solo nos permitirán reducir el número de embarazos en 

jóvenes, sino que también fomentarán una educación adecuada y accesible sobre salud 

sexual y reproductiva. Estamos seguros de que, con el apoyo de Project HOPE y la fundación 

Soderberg, lograremos un impacto positivo en nuestras comunidades.” 

 

El trabajo conjunto entre Project HOPE y el SRS Cibao Central refuerza el compromiso de 

ambas entidades en continuar promoviendo la educación, prevención y cuidado de la salud 

para mejorar la calidad de vida de los habitantes de la región. 

 

9 octubre, 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                     

La Regional de Salud Cibao Central Fortalece la 

Mensajería en las Zonas 7 y 12 con Nuevas 

Motocicletas 

    

   
La Vega, RD – En su continuo esfuerzo por mejorar los servicios de mensajería y 
garantizar la eficiencia en la entrega de recursos y materiales a los centros de salud, 
la Regional de Salud Cibao Central ha realizado una inversión de RD$118,000.00 
para la adquisición de dos nuevas motocicletas. La compra fue gestionada a través 
de la empresa Pancho Motors, localizada en La Vega, y se enmarca dentro del plan 
estratégico para mejorar la conectividad y servicios en las zonas rurales. 
 
Una de las motocicletas, Gacela C90 color azul, ha sido asignada a la Zona 7 de La 
Vega, compuesta por las comunidades de: 
Bonagua, Burende, Centro de Salud Gina Hueca, El Mamey, El Quemado, Guaco, 
Jagua Gorda, Jimayaco, La Torre, Las Llanadas y Los Valerios. 
El mensajero Wilvis Antonio Durán será el responsable de brindar soporte en esta 
zona, asegurando la distribución efectiva de los recursos de salud. 
 
Asimismo, una segunda motocicleta Gacela C90 color azul fue destinada a la Zona 
12, la cual incluye las comunidades de: 
San Bartolo, Sabana Rey, Las 7S, Jima Arriba, Jima Abajo, El Rincón, El Ranchito, El 
Pino y el Centro de Zona Ranchito. 
En este caso, el mensajero designado será César Martínez, quien tendrá a su cargo 
la labor de entregar insumos y comunicaciones a los diferentes centros de salud de 
la zona. 
 



                                                                                                                                                     

La directora de la Regional, Dra. Ayadelky Robles, junto a la administradora María 
Cristina Moronta, estuvieron a cargo de las entregas, destacando la importancia de 
estas adquisiciones para mejorar la rapidez y eficiencia del sistema de mensajería en 
las comunidades rurales. 
 
 
“Con estas motocicletas, estamos asegurando que los recursos lleguen de manera 
más ágil a nuestros centros de primer nivel de atención, mejorando así la calidad de 
los servicios que ofrecemos en estas comunidades“, expresó la Dra. Robles durante 
el acto de entrega. 
 
Con esta inversión, la Regional de Salud Cibao Central reafirma su compromiso de 
seguir mejorando los servicios de salud en las provincias más apartadas, dotando a 
su personal de los recursos necesarios para llevar atención de calidad a cada rincón 
de la región. 
 

9 octubre, 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                     

SNS inaugura Unidad de Atención Integral en Salud 

para Adolescentes en el Hospital Sigifredo Alba en 

Fantino 

    

 

 

Sánchez Ramírez- Reafirmando su compromiso de ofrecer servicios especializados y cercanos, 

el Servicio Nacional de Salud ( SNS), inauguró la Unidad de Atención Integral en Salud para 

Personas Adolescentes en el Hospital Sigifredo Alba en Fantino. 

Esta unidad que es la cuarta del Servicio Regional de Salud Cibao Central, segunda en la 

provincia Sánchez Ramírez y número 39 del país, llega a consolidar el acceso a servicios 

integrales para esta población vulnerable. 

José Heriberto Ramos, director del Hospital Sigifredo Alba, resaltó la importancia de esta 

nueva unidad para los jóvenes de Fantino y sus comunidades vecinas. 

Mientras, Luisa Medrano, coordinadora de la Dirección Materno Infantil y Adolescentes del 

SNS, destacó que esta unidad promoverá un espacio seguro y de desarrollo para los 

adolescentes de Fantino. 

Asimismo, Ayadelky Robles, directora del SRS Cibao Central, manifestó que con la apertura de 

esta unidad, ratifican su compromiso de seguir trabajando por la salud integral de los 

adolescentes en la región Cibao Central. 

El personal que brindará los servicios en esta unidad está compuesto por Vilma Reinoso, 

pediatra; Anyelina Castillo, ginecóloga; Ana de León, médica familiar; Micaela Gomera, 

psicóloga; Josefina Peña y Paula Sánchez Villafaña, auxiliares en enfermería, bajo la 

supervisión de Madeline Minaya, gestora de salud para adolescentes de SRS Cibao Central. 



                                                                                                                                                     

Este equipo multidisciplinario ofrecerá atención humanizada, enfocada en las necesidades 

físicas y emocionales de los adolescentes, con un enfoque integral que garantiza bienestar y 

prevención de riesgos. 

La inauguración incluyó un concierto ofrecido por los estudiantes del Liceo Politécnico Padre 

Fantino, quienes, con su música, crearon un ambiente festivo y especial. 

16 octubre, 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                     

Regional de Salud Cibao Central realiza encuentro 

sobre prevención del cáncer de mama con sus 

colaboradoras 

    

   
En el marco del Mes de la Concientización sobre el Cáncer de Mama, la Regional de Salud 

Cibao Central llevó a cabo un emotivo encuentro con sus colaboradoras bajo el lema: “Sé la 

heroína de tu historia”. El evento se centró en la importancia de la prevención y detección 

temprana de esta enfermedad, brindando herramientas para cuidar la salud de cada 

participante. 

 

La charla principal fue impartida por la Dra. Diana Almonte, ginecóloga-oncóloga, quien 

ofreció información valiosa sobre las medidas preventivas, la autoexploración, y la necesidad 

de realizar chequeos médicos regulares. Durante su intervención, la especialista destacó que 

la detección a tiempo aumenta significativamente las probabilidades de tratamiento 

efectivo. 

 

La directora regional, Dra. Ayadelky Robles, tuvo a su cargo las palabras de bienvenida, 

incentivando a las asistentes a priorizar su salud y realizarse chequeos preventivos. 

María Cristina Moronta, administradora de la Regional, elevó una oración por las 

mujeres que han superado esta enfermedad, por quienes aún luchan, y por la fortaleza 

de todas las que enfrentan desafíos en su salud. 

 

Este encuentro fue organizado por el Departamento de Recursos Humanos, dirigido por 

la Licda. Niurka Eduardo, con el objetivo de fomentar la salud preventiva entre el 

personal y fortalecer el compromiso institucional con la lucha contra el cáncer de mama. 



                                                                                                                                                     

 

“Queremos que cada una de nuestras colaboradoras se sienta motivada y apoyada en 

este proceso de autocuidado. Ser una heroína de tu historia comienza con la 

prevención” —destacó Ayadelky Robles. 

 

18 octubre, 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                     

Centro Clínico y Diagnóstico de La Vega fortalece su 

capacidad con la instalación del nuevo equipo de 

química A15 de BioSystems 

    

   
 

La Vega, RD. – El Centro Clínico y Diagnóstico (CCDX) de La Vega ha dado un paso 

significativo en la mejora de sus servicios de laboratorio con la reciente instalación del 

Analizador Automático de Bioquímica A15 de BioSystems. Este moderno equipo ya se 

encuentra en pleno funcionamiento, y el personal ha recibido la capacitación 

correspondiente para su uso eficiente. 

 

El A15 es un analizador compacto de última generación que opera con un sistema de acceso 

aleatorio y continuo, permitiendo la lectura fotométrica directa sobre un rotor de reacción. 

Este dispositivo tiene la capacidad de procesar 150 pruebas por hora y gestionar 24 

muestras por rack, ofreciendo resultados en un tiempo récord de 15 minutos. Además, 

puede trabajar con diferentes tipos de muestras, como suero, plasma, orina, líquido 

cefalorraquídeo (LCR) y sangre completa, garantizando versatilidad y agilidad en la atención 

a los pacientes. 

 

Pruebas Disponibles 

Con la integración del A15, el laboratorio del CCDX de La Vega amplía su capacidad diagnóstica 

al ofrecer las siguientes pruebas: 

 

Glicemia 

Colesterol Total 

Colesterol HDL/LDL 



                                                                                                                                                     

Triglicéridos 

Urea 

Creatinina 

TGO/AST 

TGP/ALT 

Proteínas Totales 

Albúmina 

Fosfatasa Alcalina 

Bilirrubina Total y Directa 

Fósforo 

Calcio 

Magnesio 

Precisión y control de calidad garantizados 

El nuevo equipo A15 asegura que cada resultado emitido sea fiable, exacto y puntual, gracias a 

un riguroso control de calidad en cada proceso. Esta incorporación no solo fortalece la capacidad 

diagnóstica del centro, sino que también refleja el compromiso del CCDX con la excelencia y la 

mejora continua en el servicio a la comunidad. 

 

“En nuestro laboratorio, estamos cambiando para ofrecer a nuestros pacientes resultados rápidos 

y de calidad, fundamentales para la atención oportuna. Con el A15 de BioSystems, garantizamos 

un diagnóstico preciso y seguro para quienes depositan su confianza en nosotros”, expresaron 

las autoridades del centro. 

 

La instalación de este equipo marca una nueva etapa en los servicios del CCDX, posicionando al 

centro como referente en la región en materia de salud diagnóstica. 

 

24 octubre, 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                     

El CCDX de Palmarito mejora sus servicios con la 

instalación del analizador automático A15 de 

BioSystems 

    

   
 

La Vega, RD – El Centro Clínico y Diagnóstico de Palmarito (CCDX) ha reforzado su capacidad 

diagnóstica con la incorporación del A15 de BioSystems, un moderno analizador automático 

de bioquímica. Con esta tecnología de punta, el laboratorio garantiza resultados más 

rápidos, precisos y de alta calidad. 

 

El equipo A15 permite procesar hasta 150 pruebas por hora, trabajando con múltiples tipos 

de muestras, como suero, plasma, orina, líquido cefalorraquídeo (LCR) y sangre completa. 

Además, entrega resultados en tan solo 15 minutos, agilizando los diagnósticos para 

beneficio de los pacientes. 

 

Entre las pruebas disponibles en el laboratorio se destacan: 

 

Glicemia 

Colesterol Total y sus fracciones 

Triglicéridos 

Urea 

Creatinina 

Ácido Úrico 

TGO/AST 



                                                                                                                                                     

TGP/ALT 

Magnesio 

…entre muchas más. 

 

Innovación y calidad al servicio de la comunidad 

 

El CCDX de Palmarito reafirma su compromiso con la excelencia, implementando tecnología 

que garantiza diagnósticos exactos y oportunos, fundamentales para una atención médica 

eficaz. El laboratorio se posiciona, así como un referente en la región, ofreciendo servicios 

confiables y rápidos para los habitantes de La Vega y zonas aledañas. 

 

“En el laboratorio estamos cambiando para brindar a nuestros pacientes resultados 

precisos, puntuales y respaldados por un estricto control de calidad”, expresaron las 

autoridades del centro. 

 

28 octubre, 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                     

Presidente Abinader entrega UCI del Hospital 

Inmaculada Concepción, Cotuí 

    

   
 

Sánchez Ramírez-. El presidente Luis Abinader entregó este jueves la Unidad de Cuidados 

Intensivos del Hospital Provincial Inmaculada Concepción de Cotuí, construido y equipado 

mediante una alianza público-privada, entre el Servicio Nacional de Salud (SNS) y Barrick 

Pueblo Viejo. 

 

El titular del SNS, doctor Mario Lama ponderó la relevancia que tiene la puesta en 

funcionamiento de la Unidad, que evitará traslados de usuarios en estado crítico y que 

beneficiará a más de 155,000 habitantes, agregó que es la primera Unidad de Cuidados 

Intensivos y la única que existe en esta provincia, tanto a nivel público como privado, lo que 

evitará que cualquier ciudadano que requiera servicios en esa área especializada, tengan 

que desplazarse a grandes distancias para encontrarlos. 

 

Lama también destacó otras mejoras realizadas en el centro de salud, tales como las 

Unidades de Cuidados Intensivos Neonatal (UCIN), Salud Integral para Personas 

Adolescentes, Hemodiálisis y Odontológica. Igualmente, recordó que están en proceso de 

construcción las Unidades de Terapias Oncológicas y la de Pie Diabético en este hospital. 

 

Juana Barceló, presidenta de Barrick Pueblo Viejo, destacó la importancia que tiene para la 

empresa contribuir con obras que constituyan un legado para la provincia y que aporten 

para seguir mejorando la calidad de la salud en Sánchez Ramírez. 

 

Barceló manifestó también que para la empresa es de gran satisfacción formar parte de este 

importante aporte, debido a que la idea de la contribución nació en el año 2020 cuando 

identificaron que el centro hospitalario, en plena pandemia del COVID-19, no contaba con 



                                                                                                                                                     

Unidad de Cuidados Intensivos para atender a pacientes en estado crítico, como aquellos 

con deficiencia respiratoria y que debían trasladarse a otros centros fuera de la provincia 

para recibir atención. 

 

De inmediato, desde la empresa y el SNS, a través de la Regional Cibao Central, se unieron 

esfuerzos para suplir esta necesidad de la provincia y acordaron que la construcción de esta 

UCI quedaba en manos de la empresa minera, mientras que el equipamiento, personal y 

puesta en funcionamiento, una vez finalizada su construcción, quedaría en manos de las 

autoridades de salud, lo que hoy se convierte en realidad. 

 

En el acto también estuvieron presentes los ministros José Ignacio Paliza, de la Presidencia; 

Carlos Bonilla, de Vivienda y Edificaciones; los directores del SNS Yoany Arias de Laboratorio 

Clínico e Imágenes Médicas; Ayadekys Robles del Servicio Regional de Salud Cibao Central; 

además de autoridades nacionales y locales. 

 

Unidad de Cuidados Intensivos 

 

La Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Provincial Inmaculada Concepción, construida 

y equipada mediante la alianza publico privada, busca brindar servicios oportunos y de 

calidad a los habitantes de Sánchez Ramírez. 

 

Barrick Pueblo Viejo destinó 18.4 millones de pesos para la construcción de una Unidad de 

Cuidados Intensivos (UCI) que permitió la habilitación de cinco camas, en beneficio de cuatro 

municipios y sus más de 155 mil habitantes. 

 

El Servicio Nacional de Salud equipó la unidad con cinco camas eléctricas de cuidados 

intensivos con barandas, balanza y funciones de posicionamiento especiales, cinco 

monitores de signos vitales de cinco parámetros con base de pared, tres ventilador adulto – 

pediátrico y neonatal con turbina interna, un electrocardiógrafo diagnóstico de 12 

derivaciones adulto pediátrico con carro, un desfibrilador con monitor y paletas externas, 

cinco mesas en acero inoxidable para múltiples usos con barandillas y ruedas, dos 

aspiradores rodables para secreciones y dos laringoscopios de fibra óptica adulto, entre 

otros dispositivos valorados por casi siete millones de pesos. 

 

31 octubre, 2024 


