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Nueva directora del Hospital de Maimén de Monsefior
Nouel

“Trabajaré arduamente para mejorar las condiciones de morbimortalidad en el Hospital de
Maimon, colaboraré con el SNS y el SRSCC para seguir elevando la calidad de los servicios™,
fueron las palabras de la nueva directora del Hospital de Maimén de Monsefior Nouel, la
Dra. Wendy Altagracia Valdez, quien sustituye a la Dra. Enriqueta Galvez.

Valdez, es Sonografista egresada de la UASD y desde el 2018 se desempefiaba como médico
sonografista en el Hospital de Piedra Blanca.

La juramentacién estuvo a cargo de la directora regional, Dra. Ayadelky Robles, en la oficina
central del SRS Cibao Central.
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Programa Deteccion Cancer de Prostata asiste mas de
19 mil hombres

El Programa de Deteccién Temprana de Cancer, en su division de prostata, ha ofrecido
asistencia a 19,431 hombres desde su inicio en 2021 hasta mayo del 2023.

De éstos, 9,840 recibieron atenciones en los 10 hospitales priorizadosy 9,591 en las jornadas
desarrolladas en las distintas provincias del pais con el programa que es liderado por la
primera dama, Raquel Arbaje, el Servicio Nacional de Salud (SNS) y el Seguro Nacional de
Salud (SENASA).

El programa diagnosticé positivo con cancer de préstata a 43 hombres, de los cuales 40
estan en tratamiento, mientras 3,765 se encuentran en seguimiento por algun hallazgo.

Cabe resaltar que el cancer de prostata es una enfermedad que afecta mayormente a partir
de los 50 afios, es el segundo tipo mas comun en hombres. Sin embargo, muchos usuarios
que desarrollan esta patologia no llegan a presentar sintomas, ni son sometidos a terapia.

Este tipo de cancer crece en uno de los 6rganos glandulares del sistema reproductor
masculino llamado préstata y se produce cuando algunas células prostaticas mutany

comienzan a multiplicarse descontroladamente.

Deteccién




Para la deteccién oportuna hay dos pruebas fundamentales, la de PSA (antigeno prostatico
especifico) que mide el nivel de PSA en la sangre y el tacto rectal.

Los especialistas recomiendan hacerse las dos pruebas: PSA seguido de tacto rectal, a partir
de los 40 afios.

Tratamiento

Con relacién al tratamiento, José Ramirez, director del Instituto Nacional del Cancer Rosa
Emilia Tavares (INCART), informé que el cancer de prostata se trata con cirugia, radioterapias
y hormonoterapias.

Detall6 que el orden en que se apliquen estos tratamientos dependera de cada caso y
garantizd que en el INCART esta preparado para tratar cancer de prostata en todas sus
etapas.

El galeno informo que el cancer de prostata en los Ultimos cinco afios se ha disparado, por
esto ha sido necesario contratar mas urélogos y abrir mas turnos para cirugias en el referido
centro de salud.

Efeméride

Dia Mundial de Cancer de Préstata, se conmemora cada 11 de junio con el fin de sensibilizar
y concienciar a la poblacién masculina, acerca de la importancia del diagndstico precoz del
cancer de proéstata y la aplicacion del tratamiento respectivo.
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Dra. Robles se reune con galenos de Jarabacoa para
traslado de consultas

Con la presencia de los ingenieros encargados del remozamiento completo del Hospital
Octavia Gautier De Vidal De Jarabacoa, la directora regional Dra. Ayadelky Robles, se traslado
la tarde de ayer lunesy se reunié con los galenos de este centro de salud para tratar el tema
de las consultas que seran realizadas de manera provisional en el Centro Diagndstico de ese
municipio, esto debido a que el hospital sera remozado en su totalidad y entregado en los
proximos meses para seguir brindando servicios de calidad.

Tanto nuestra directora como el director del centro, el Dr. Lisandro Ortiz y la sub directora,
Dra. Maria Plasencia, aseguran servicios humanizados a los usuarios.

Destacar que el Centro Diagndéstico queda a pocos metros del hospital y fue inaugurado
hace unos pocos meses atras, ademas cuenta con equipos suficientes para garantizar una
respuesta oportuna.
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SNS promueve donacion voluntaria de sangre

adorc

El Servicio Nacional de Salud (SNS) en sus esfuerzos por garantizar a los usuarios una
atencion sanitaria integral, cuenta con su Comité Gestor del Club de Donantes de Sangre,
para concientizar, educar y promover la donacion de sangre.

El Comité conformado por directores y coordinadores del SNS, permite a sus colaboradores
realizar un aporte social de donacion de sangre y contribuir a que las personas que la
requieran tengan acceso al preciado liquido.

La directora de Laboratorios Clinicos e Imagenes del SNS, Yoany Arias, quien también forma
parte del Comité Gestor, destacé que la Red Publica cuenta con 30 bancos de sangre
habilitados y en funcionamiento, para que los centros de salud cuenten con la cantidad de
sangre suficiente.

«Para estos bancos fueron creadas politicas de Conformacion de Clubes de Donantes de
Sangre, que han sido implementados en los Servicios Regionales de Salud (SRS) para

garantizar el abastecimiento y la continuidad de las donaciones», explico.

Jornada de Donacién
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En el marco de la conmemoracion del «Dia Mundial del Donante de Sangre», el Servicio
Nacional de Salud realizé su Tercera Jornada Voluntaria de Donacion de Sangre, en la que
participaron 22 colaboradores de distintas areas y departamentos de la institucion, logrando
recolectar un total de 19 unidades de sangre.

Explicd que los hombres y mujeres sanos, entre 18 y 65 afos, pueden donar al menos tres
veces al afio, con una evaluacién Arias resalté que con esta iniciativa se busca mantener un
suministro de sangre adecuado en los establecimientos de salud, ademas de que permite al
donante ayudar a salvar vidas, a la renovacion de sus células sanguineas, mejorar la
oxigenacion de los tejidos y disminuir el riesgo de sufrir accidentes cerebrovasculares.
previa, «donar es un habito saludable, facil y rapido, el proceso tiene una duracion de 40
minutos», sefialo.

Un Dato

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), conmemora este afio el Dia Mundial del Donante
de Sangre, con el lema de su campafia: Dona sangre, dona plasma, comparte la vida,
compartela frecuentemente.
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